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    در قسمت شمالي استان به علت وجود كوه هاي  مرتفع و گسترش آن ها دشت هاي وسيعي به چشم مي خورد. ولي در قسمت جنوبي به ويژه در  جنوب غربي و شرقي استان دشت هاي حاصلخيز نظير كرج، ري و ورامين وجود دارند.
    اين استان بين 24 تا 36 درجه عرض شمالي و  50 تا 53 درجه طول شرقي از نصف النهار گرينويژ واقع است.
    2-1 جمعيت استان تهران
    جمعيت استان تهران بر اساس سرشماري 65،  70، 75 به ترتيب 8754736 و 9980599 و 11176239 نفر اعلام شده است. بر اين اساس نرخ  رشد استان در دوره هاي 70-65 و 75-70 و 75-65 به ترتيب 7/2% و 3/2% . 5/2% بوده  است.
    3-1 موقعيت شهرستان تهران در استان تهران
    شهرستان تهران يكي از شهرستانهاي استان  تهران است كه در مركز اين استان واقع شده و مركز آن شهر تهران است. اين شهرستان  داراي 1 شهر به نام تهران است. همچنين شهرستان تهران داراي 2 بخش، 2 دهستان، 61  آبادي داراي سكنه و 27 آبادي خالي از سكنه است.
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