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    بيماري سل  به وسيله قطره هاي ريز موجود در هوا از فردي به فرد ديگر منتقل مي شود و اغلب  افرادي را که در ارتباط نزديک با فرد بيمار باشند، درگير مي کند. بنابراين همه  اعضاي خانواده فرد بيمار، در معرض ابتلا به اين بيماري هستند. مگر اين که او به بيمارستان  منتقل شود و با آن ها زندگي نکند و يا تحت درمان صحيح قرار بگيرد.
    فردي که  دچار عفونت فعال سلي است، اگر سرفه يا عطسه کند و جلوي دهان و بيني خود را نگيرد،  قطره هايي که حاوي مايکو باکتريوم يا ميکرب سل هستند، در هوا پخش مي شوند و اگر  فرد ديگري که نزديک فرد مبتلا است، اين قطره ها را استنشاق کند، باعث ابتلاي او  خواهد شد. بنابراين افراد مبتلا هنگام عطسه و سرفه بايد هميشه براي پوشاندن دهان و  بيني خود از دستمال استفاده نمايند و پس از آن، دست هاي خود را با دقت بشويند.
    البته اين  به آن معنا نيست که فرد مبتلا به سل بايد قرنطينه شود. در تماس کوتاه و گذرا امکان  انتقال بسيار کم است، اگر چه غير ممکن نيست.
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