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                                طرح جابر فشار سنج پایه ششم ابتدایی

فرمت فایل ورد و قابل ویرایش
شرح مختصر فایل
این مجموعه شامل:
· پوستر های طرح جابربن حیان در مورد فشار سنج
· تابلوی نمایش طرح جابربن حیان در مورد فشار سنج
· عکس جابربن حیان در مورد فشار سنج
· مطالب علمی آموزشی در باره طرح جابربن حیان فشار سنج
· این مستندات عنوان شده بر طبق آخرین بخش نامه طرح جابر می باشد.
قسمتی ازین مجموعه
اندازهگیری فشار خون
اندازهگیری فشار خون یکی از مهمترین معایناتی است که تمام افراد باید بطور دوره ای نسبت به انجام آن اقدام کنند. اغلب افراد مسن دارای فشار خون بالا هستند و خودشان خبر ندارند البته فشار خون بالا ذر جوانان هم دیده میشود. به همین علت هر فرد بالغ چه مشکل داشته یا نداشته باشد لازم است که حداقل هر ۲-۱ سال یکبار فشار خون خود را اندازه بگیرد تا در صورت غیر طبیعی بودن آن، بهموقع نسبت به درمان اقدام کند چراکه حتی فشارخون بالای بدون علامت هم موجب عوارض غیر قابل درمان و عامل افزایش خطر ابتلا به بیماریهای قلبی عروقی و… میباشد.
انواع فشار سنج
نحوه اندازه گیری فشار خون :
عدم رعایت مسائل تکنیکی و سالم نبودن دستگاه روی رقم اندازهگیری شده تاثیر میگذارد و نتیجه گیری اشتباه خواهد بود.
از فشارسنج جیوهای استفادهکنید و یا برای اطمینان از صحت کار فشارسنج عقربهای، باید آن را بهطور مرتب با فشارسنج جیوهای تنظیم شوند.
اندازه بازوبند متناسب با بازوی بیمار باشد. طول کیسه هوا حداقل ۸۰ درصد و پهنای آن حداقل ۴۰ درصد دور قسمت میانی و بالایی بازوی فرد باشد.
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                            ساخت فروشگاه فایل
                        

                    

                    
                        لینک های سریع
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                         ثبت نام کنید و آخرین مقالات و  فایل ها  را از طریق ایمیل دریافت کنید ، جهت ثبت نام فقط کافی ست که آدرس ایمیل را در کادر زیر وارد نمایید
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